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Нам понадобится: 

1.Яркая ткань: 2 лоскутка 

размером 25 Х 15 см; 

2.Катушка ниток (можно 

красные или под цвет 

ткани). 

3.Шпагат или клубок 

любых подходящих 

толстых ниток. 

4.Ножницы. 

5.Ватные диски (2 штуки) 

 



Приступаем к работе. 

Один лоскуток складываем пополам, проглаживаем линию сгиба и 

разрезаем ножницами на 2 части. Получилось 3 лоскутка: большой на 

платье, а 2 других на головку и ручки. 



Делаем ручки. 

1. Лоскуток для ручек, складываем пополам, разглаживаем сгиб 

(пальчиками). 

2. С края, где срезы загибаем узкую полоску и сворачиваем в трубочку. 

3. С двух сторон ручки перевязываем нитками ( 3-5 оборотов) и 

завязываем 3 узелка. Лишние нитки обрезаем 

 



Делаем туловище. 

1. Длинные стороны большого лоскутка складываем к середине. 

Проглаживаем пальчиками (можно утюгом). 

2. Складываем пополам. 

3. В верху, отступив примерно 1/3 часть от края  присобираем заготовку и 

крепко перевязываем ниткой (на узел можно не завязывать). 

4. Лишнюю нитку обрезаем. 
 



Прикрепляем ручки. 

Отгибаем вниз верхний край заготовки. Кладём ручки и закрываем их верхним краем. 

Натягивая верхние концы, туго перевязываем нитками, делая 5-7 оборотов. Узелки 

можно не завязывать.  



Делаем головку. 

Соединяем 2 ватных диска вместе, с двух сторон загибаем края к 

середине и складываем пополам. 

Верхнюю часть заготовки вкладываем в середину, закрываем 

дисками и туго перематываем нитками всю головку. Проверяем, чтобы 

ничего не съезжало. 



Оформляем головку. 

У оставшегося лоскутка загибаем к середине оба края, проглаживаем. 

Заготовку куклы кладём на нижнюю часть лоскутка так, чтобы головка была в 

середин и верхней частью головку накрываем 

Формируем личико, заправляя боковые края, и туго перевязываем нитками (5-

7 оборотов). Завязываем 3 узелка и обрезаем лишнюю нить. 

Кукла готова.  

  
 



Украшение куклы (плетём 

косичку) 



Украшение куклы 

(прикрепляем косичку) 


